Teaterskole
anklages for

at nedbryde

elever

| Tidligere elever pa teaterskolen Center for
' Kreativitet og Teater i Kebenhavn anklager skolen for at mani-

__pulere og nedbryde folk gennem terapi. Eksperter mener, at
skolens leder bedriver sekterisk amatgrterapi.

Af Kasper Krogh
og Line Holm Nielsen

Teaterskolen Center for Kreati-
vitet og Teater i Kgbenhavn, der
udbyder kurser i bl.a. scene- og
livskunst, anklages af flere tidli-
gere elever for at manipulere og
-nedbryde folk gennem terapi
og sekteriske metoder. Ifalge
_centrets hjemmeside kan ele-
ver via et kursus, som koster
-20.000 kr., »styrke og synliggo-
- 're mangfoldigheden af kreativt
potentiale«, og pa hjemmesi-
den forteller begejstrede ele-

‘| - veromderes.ophold pa centret.

Men ifelge en raekke tidlige-
re elever har kurserne snarere
karakter af intensiv terapi I
gruppeform, der for flere har
veret bade greenseoverskriden-
- de og psykisk nedbrydende. De
retter en skarp kritik mod ejer
og hovedunderviser pa centret,
Barbara von Siebenthal.

»Von Siebenthal pastar sely,
at hun ikke laver terapi. Men

jeg vil pasta, at det er hardcore
~ terapi, hvor hun finder folks
komplekser og bryder deres for-
~ svar ned. Og det har intet med

- uddannelse at ggre,« siger Loui-
se Riisgaard.

- Hun og en anden tidligere
elev, Marie Carolina Imoel, har
taget initiativ til et netvaerk af
tidligere elever, der er kritiske
over for centret, og som nu
teller 64 personer. De Kkritise-
- rer saerligt en metode, hvor Bar-
bara von Siebenthal bruger

gruppedynamik til at lukke
- munden pa kritiske elever ved
at spille eleverne ud mod hinan-
den. Men ogsa gvelser, hvor ele-
ver har optradt helt eller delvist
negne, Kritiseres.

Center for Kreativitet og Tea-

ter har i drevis modtaget offent-
lige midler via AF, der har betalt
for ledige kunstneres ophold pa
centret. AF Storkebenhavn vil
nu undersgge forholdene pa
centret naermere, for de henvi-
ser flere ledige dertil.

Psykoterapeut Cyril Malka
har forsket i sekteriske bevaegel-
ser som Tvind, Scientology og
Jehovas Vidner. Han siger om
centret: »En sekt vil typisk be-
nytte sig af de samme psykolo-
giske metoder, som von Siebent-
hal benytter sig af. Er det sa en
sekt? I bedste fald kan man i
hvert fald sige, at der er tale om
meget, meget darlig, nedbry-
dende terapi. Metoderne er de-
struktive,« siger Cyril Malka og
betegner metoden, hvor man
bruger gruppedynamik til at
lukke munden pa kritiske ele-
ver, som »Tvind-lignende hjer-
nevask-metoderx.

Formand for Dansk Psykolog-
forening, Roal Ulrichsen, beteg-
ner metoderne pa centret som
»psykologiske overgreb.«

Skolens leder, Barbara von
Siebenthal, siger, at kun en pro-
centdel af hendes 2.000 hidtidi-
ge elever pa centret har veret
kritiske og afviser anklagerne
om sekterisme og farlig terapi.

»Skolens uddannelse tager ik-
ke sigte pa terapi, men derimod
pa at arbejde med teater og
kreativitet. At udvikle sig som
skuespiller, menneske og kunst-
ner har naturligvis et staerkt,
selvudviklende aspekt. Det lae-
rer man ikke uden at flytte sine
graenser,« siger von Siebenthal.

kkh@berlingske.dk
lin@berlingske.dk
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De fik nok
af Siebenthal

Harbara udstader & gisp:

w0 shosg g Lige | ansigiet! Hore | det? Falte I det? Hun
shox mig i ansigtette Og gruppen raber;

lJ,ﬂ.'-:

Shdan bliver det ved. Indtl en byt siger:

sfu synes pege at vi har brugt energl nok pd Signes
dramaiera

Fra da er det, som om Signe forsvinder, Bliver ludt for de 50
mennesker, der indtl for £ dmer siden hawvde vaeret hendes
venmner, Perpleks sidder hun lide, for hun sniger sig ud ad
deren o op p.i sovesalen, bvar hun pakker sine ting. Med 2in
taske over armen gar hun vask fra ghrden, Farst ved midnats-
tid, efer femn stop med bilister, der har samilet hende op, ndr
hun hjem til Danmark.

Lukrativ fometning

Center lor Kreatmater of Teater under kedelse al Barbara von
Siebenthal holder il pd Rentemesterve] | Kobenhams mond-
westlvarter. Von Siebenthsl har |I:u]5£ SN ||_|l:||'|||'r|.".-||.1l.' 1]
bagzrund som skuespiller, stermmeformer, kropsterapeut, hea-

H-l'_“i'lit'l.g.-il{t !'-rﬂ-_'\d!H 25, juni 25

bestermme uhirddret, bvad amdre | gruppen skal Love = lege
soan vl mindst fn episode | skolens tdlige liv har adviklet
sig til, at flokken rendte negne mundt i en svensk landsby,
mens Barbara von Siebenthal fitmede det hede.

Der har vaeret 5/M-lege, vor eleverne skulle Lere ab 563 ved
deres sadistiske side. Eleverne ér blewet aplordnet til At scrippe
for hinanden, & kon ad gangen. Til at sumulere sex med andre
kvander. O det hele foregdr, siger eleverne, | en atmosiare,
hvor det bliver svaerere o svaerene at sige fra:

slhet handler om at g fuldstendig over stregen, fuldstan-
dig. Ellers ger du det ikke noke Hvis hun opdager, at nogen
tever lidi, 52 GElder hun over dem. 53 er de =i modstands,
Granselasheden udvider s underae)s, izl man il Silst har
en fomemmelse af, at der ikke er nogens Sger Mame Carolina
Irrene=l

Hovedanken fra de tdligere elever or imidlertid den psyla-
sk pdvirkming, som de mener, Bxrbara von Slebenthal udever
p,5| siree kursister. De mener. at hun bevidst :I|'||i||',.':|r| deres
persondighed of personlige graenser, & enhver ramnonaliter,
kritisk tans og stilllen spargsmdlstegn skubbes 0l side. Hun

ber o spinitued vefleder, Og i skolens smukke, nyrenoverede

+ ' ; 4

Thdligere slever ved Conter For Kreathitel og Teater har nu dannet of netvasr, der har 9 formid] at sawtte focus pd stifteren Babara won Siebothals endervisningsmetodar, Foto; Slgrid Mygaard

P4 Center for Kreativitet og Teater.i Kabenhavns nordvestkvarter

underviser lederen Barbara von Siebenthal elever i at styrke
deres kunstneriske udtryk. Men det er ikke hele sandheden om
skolen, mener en kreds af 64 tidligere elever. Flere af dem

star i dag frem og fortzller om en leder og et undervisnings-
forleb, der med deres ord er bade »sektlignende«, »graenseover-
skridende« og »psykisk nedbrydende«.

Alene, langt ude | en svensk skov, trasker Signe Kruse nundt
Hun gir of gar. mens tankeme pisker mundt, | hovedet
gennemlever bun de seneste mdneder; har svaen ved at
skelne virkelighed fra fantasi,

Det er en lordag eftermiddag | fordret 2000, og hun hag
naErmest ikke sovet | flere dage. Ingen af de godt 50 elever fra
sCenter for Kreativitet of Teaters | Kabenhavn har sowet
meget | den lille uge, de har opholdt sig pd adegirden i
Swverige. De mediterer intenst, taler, symger, skriger og traves
kilometer elter kilometer, laver Dysiske avelser og terapeull-
skoe redlespil, hvor foll grasdier og raber. Fra mongen til Langt od
i natten Ingen kan pd noget dspunkt vaene alene, Kun pd
toilettet.

Og det er fra todlettet. at Signe nu har seq st snit ol at
komme vaek et par timer, Hun har brug for at vaere sig selEL
par dage far har de igen rekonstneeret dybt personlige
familicforbold for hinanden of for dbolens leder, Rarbara von
Siebenthal. Signe er, som de fleste andre af dleverne, dybi
fascineret af Barbara, Hun er karismatisk, smuk. har en sterk
wdstraling of beskdder, foler eleverne, en nammest guddom-
melig indsigt i derme Hun ser dem. Og Signe har, som de andre,
taget Barbaras tolkninger 1l sig. Uden teivl og uden teven,
Barbaras sandheder har hun giont 6l sine,

Men for et par dage siden dulkkede tvivien op. Barbara von
Siebenthal har ket noget | hendes famidliebagorumnd pa en
mdde, der ligger =3 langt fra Signes opfattelse, at hun har
swaerl vedd af acosplenes del Barbara kaldie hende sstasdige,
fordi bun ildke ville forsed. Signe fobte sk pdmyger.

Efter et par frmer alene i skoven vender Signe tilbage al
adegarden. Hun bliver straks kaldt ind | fzllessalen, hvor de
50 andre elever venter pd hende, | de seneste uger har holdet
Pyldt alt i hendes liv, og de andre ebever har vaesret hendes
RATIMESEE VETer,

Ku sidder de alke med front imod hende og er yede. De
raber. an hun pisser pad Barbara, den dygtigste lerer overhove-
det. ndr hun bare gir pd den mdde. Siger. at hun stager al
ENETEIEN | gruppens, al hun seger opmuerksomhbed, a0 hon
wspiller offers og hver, Og Barbara siger blot:

a0 har skealt denne sitgabon, Hvondan vl du lisse dente

Staende over for S viede mennesker er Signe lamslict og
bange. Hun beder gruppen om rigivelse of forseger at
forklare sig. Uden hedd. Til sidst wender hun sig mod Barbara
o trygler:

sHpelp mig. Du er jo Lererenla

| i N iy~ -
bodcaler, en gammiecd mh:ﬂha! Kan man - (fedge hpemmesiden

Leve at sudforskee styrken af sin kreative indivedualitet
Gennemitrenge personlighedens multidimensionalitet og af-
dizkioe et dybene selv som kilden il din skaberkrali.s Det sker
ifiolge presentationsmaterialet med stemmetrasning. fysiske
evElser som meditation, energitrening. dans og teatertra-
ning. Alt sammen for at man kan udirykke sig mere fnt, ogpte
of autentisk som kunstner of menneske. Centret er, skriver
von Sebenthal pa san hjemmeside, shaseret pa en holistisk
holdring o en 0o pb ethvert menneskes ansvar for sit eget
liv, og er uafhangig af religiese of floofiske retningena

Det lyder gode. Og hjemmesiden er da ogsd Fyldn med
billeder of plade, kreative mennesker of mange positive
udsagn fra studerende:

speg har aklrig vaeret ot sted, hvor jeg faler mig mere ser,
rwidle, elskiet of udlordret. O bliver rent dybere, hagere, stame
o L;P.n;gm e Jeg troede muligha siger en, mens on anden
skmiver:

sCenter for Ereativitet og Teater er det forste sted, jeg har
opeviel, hvor vores dybeste lengsler bliver tager b serioss, og
bvor i bliver bdde ucfordret og hjulpet til at g3 igennem
vares dybeste frygt for at falge disse lengslens

Men det er IEke hebe sandheden om skolen, mener en kreds
aff 64 tidligere elever af Barbara von Sicbenthal Flere af dem
stdr i dag frem og fort@ller om en leder, en skole of e
undervisningsforiab, der med deres ord er bide spyreligiasts,
wsektlignendes, sprenseoversknidendes, spsykisk nedbrpden-
iea, sgruppemanipulerendes of sdiktatoniske.

Metodeme pa skolen minder i vaesrste fald om hjermevask
of Tvind-lignende individ-nedbrpdning, | bedste fald am
AMITSTRETE psykolerapi, som har givet flere elever psykiske
prodlemer, siger fem tidligere elever, som i dag stdr frem §
Rerlingske Tidende

skolen gr nlsynelyends en lukrativ fommetning. Den har,
ifalge von Siebenthal selw, haft 2000 elever i sin ottedrige
histarie. Med en elevietaling i dag pd 200000 kroner for et fem
madnaders forled o med hold pd mellem 40 ag 70 ebever ad
gangen har Barbara von Sichenthal tent mindst 10 mdo.
kroner aleme pd de |=ngerevarende kurser. O en hel del of
pengene er olfenthge skatickroner.

Pisk og gulernd

Eursusprizen pa 20,000 kroner garanterer imidlenid werken
en undervisningsplan, pensum eller en formuberer padago-
gk De bdligere elever Signe Knse, Lovise Rilsgaand, Marie
Larplina Imoel, Mamja Shanta Borgeseter of Annc-Manie
Ejerulll Padersen - der har glet pd skiftende hold fra 1998 0l
dette forir - forteller enslydende beretninger tl Berlingske
Tidende am, hvordan undenvisningen foreghr pd Center for
Ereatvitet of Teater,

fedge de tdligere elever begynder nasten hver undervis-
ningsdag med, at kereren, Barbara von Sicbenthal, bogstave-
ligt takt ssmuser inds for at formemme energiens | ammet.
Herefter setter hun gang | evelser - def kan vere dans,
rseditation, shocly s, avelser, bivor man skiftevis skal grine
of grasde i halve tmer og andet, hvor man skal trazkke,
merke of dele hinandens senergi. Flere avelser er gode,
ligefrem shove.

Andre er mere - for ikke at sige meger = problematiske og
gransesverskridende, mener de tidligere elever,

Hver dag sidder eleverne | undkreds, hvor en eller Aere
biver pillet ud og skal forklare sine inderste foleser o
proflemer bor resten af hoddet, mens Barbara von Siebenthal
analyserer of formemmer energien. Taver eleven, vil han eller
hain oftest blove nedgjort, udstillet foran gruppen eller £ at
vicle, at de er i modstands, forklarer de tidligere elever, Tager
di umiod won Sichenthals tolkninger og ideer, vil de derimod
blive bifaldet af hemde og gruppen.

Eleverne har skullet si hinanden i hovedet og bagefter sige
stake. Har leget styran-leges, hvor &n person Eir Jov at

fortzller dem Biele nden, at det er deres ansvar, hvis de ikke

kan leve op til gruppens forventninger. Og at hun briger den
iynamik, der uvagerhgt er | en gruppe. til at nedbrpde
individet:

sHun pdstdr sedv, at hun ikke laver terapl. Men jeg vil pistd,
At det e hardcore lefapi, vor hen finder folks komplekser og
bnyder deres forsvar ned. Ens egen fortodkning of ens falelser
er forkert, Bar man at vide hele tiden Til sidst er éns
personlighed oplast, Man ved ikke lengere, wad der er rigtigl
o forkert indenis siger Louise Ritsgaard, der gik pd skoben
TS E-SE,

Halge Anne-Marie Kjerullf Pedersen, der forlod kurset i
april 1 ar, er metoden stadig den samime;

sProblemet er, at hun gir ind of underkender elevermes
epen demmekraft. Hun er overpeg | forhold Gl gruppen. og
man skdder tilbage med en fialelse af skyld oz skam over ens
viwl. Opholdet er of overgred ment psykisks siger hun

Francaer tolereres ifelge de tidligere elever ikke pd skolen
Ligesom Barhara von Siebemithal |1’nlgr eleverne har opfordret
dem til at droppe kontakt Gl familliemedlemmers, venier og Gl
eventuclle psykaloger, de matte vaore | behandling hos, Der
bliver lynhwrtigt etablerer én forstdelse al sdem og ose - alle
uchen for skolen har ikke forstdet, albe indenfor er sudvalbgres i
en vis forstand,

Kritiske elever Bliver tilsynelsdende hurtigt sonteret fra
Barbara van Sichenthal isolerer tovende eller tviviende elever
reft socialt of vender gruppen imed dem, siger de tidligene
elever, For at statuere ef eksempel

Skeptikerne, der afte bliver smide ud eller gir selv efter €5
dage, skal heller kke regne med at e deres penge en AF
skolens hjemmeside fremgdr det, at man ikke kan B sine
SULCHND loromer Fefur,

Tl manme| ser

For Mare Cinglina limoed endte knap et ars ophold pi Center
for Kreativitet of Teater brat og noget sarpraget. Barbara von
Siebenthal havde gennem bengere tid lagt an pd hende,
fortaelber Marie. Barbara sagde. ar bun havde haft en drom om,
at hun ag Marie hawde varret parinere i et tdligene liv. Og at
de skulle finde wd af, hvad det var for noget.

Marie var foryirred, Hun falte sig pd &n gang udvalgt - som
noget serligt hos den lerer, alle kurssiterns forgudede, O
samtidig var hun slet ikke interesserct, hun havde selv mand
&% barm, Men b vidste ogsd, ar hyvis hun sagde fra, ville hun
bive udstilbet foran gruppen

Marie [orsegte over flere gange at afvise Harbafa von
Siebenthal. Tilnermelserne kulovinerede pd en oar Gl edegir-
dén i Sverige. bovor Marie sagde endeligt fra

o) ko jeg ind | rundkredsen, Det skete to gange. jeg var
den sicste, der kom ind | rammet, of Barbara sagde: "Kan |
muerke, at nu kemmer der en meget destruktly enens ind |
rummet?” O hele flokken sagde jae siger Marie Caroling
U,

I tirmevis bley Marie sat under behandling. Hun fik ar vide
at hun var sren Lucifer-energis, og at denne dizvelske energi
var & staerk, at sely Barbara war ved at falde for den Ingen
burde tale med Mane formanede Barbara, eller se hende i
ajnene, for sd ville man blive fanget ind af den luciferske
cnergl Hele vejen hjem | bussen sad Marie alene. Ingen talte
med hende eller 54 pd hende. Hun tog hjem, kastede op og
kom aldrig pd skolen gen,

sammee opleselse havde Marnipa Shanta Biergeseter. Hun
inclbedte, fortaller hun, efter sterke dlnemmelser fra Barbara
v Seebenthal, of forhold Hl sin lasner - og blev dermed dn af
tre elever = alle kendre for Berlmeike Tudemnds = wam won
SeebEnchal Bhar srhet i fochald Gl

s var helt forvimet, Jeg havde sat hende op pd en
piedestal Hun havde vaeret enommit streng mod rhig under
hele forlabat, men pludselig vendte hun biden og var blid. Fra
at have straffet mig hele tiden, fik jeg ros og belonning. Jeg
svavede pd én gang pd en lysered sky - og war frygteligt
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forvirret,« siger Marija Shanta Bjgrgeseter.

Marija Shanta Bjergeseter, der gik pa Center for Kreativitet
og Teater i 2000, folte sig under dette holds Sverigestur sa
overbebyrdet af forholdet til Barbara von Siebenthal, at hun
havde sveaert ved at felge med 1 det harde program med
meditation, terapi og fysiske anstrengelser. Hun havde nogle
dybt personlige tanker, som var svere for hende at dele med
gruppen. Alligevel blev hun presset af skrigende medkursister
og Barbara, der til sidst blev meget vred pa hende.

Marija blev sendt ud fra gruppen af Barbara - og da hun
kom tilbage, blev hun konfronteret med 50 medkursister, der
stirrer pa hende, spurgt af Barbara von Siebenthal:

»Hvad tror du, der skal ske nu?«-

»Og sa sagde jeg: 'Jeg ma ga. Jeg kan ikke tage imod jeres
kerlighed’. Og det troede jeg pa pa det tidspunkt. Sa forvraen-
get og manipuleret var jeg pa det tidspunkt. Og sa siger
Barbara: 'Inden du gar, skylcler du gruppen at fortzelle helt
klart, hvad du skulle’,« siger Marija Bjorgeseter.

Sa det gjorde Marija. Stod foran 50 mennesker, halvkvalt af
skyld og skam, og fortalte om sine inderste, svaere tanker. For
~ hun forlod rummet, pakkede sine ting og gik fra gdegarden.

Destruktive metoder

- En. fransk psykoterapeut, Cyril Malka, har i arevis studeret - .

- sekter og sektlignende bevagelser som Tvind; Scientology og
~ Jehovas Vidner. Han mener, at man skal vere f0r51gt1g med
' begrebet sekt, men siger:

- »En sekt vil typisk benytte sig af t-:le psykologlske metocler
som von Siebenthal bruger. Er det sa en sekt? | bedste fald kan
man i hvert fald sige, at der er tale om meget, meget darlig,
~ nedbrydende terapi. Metoderne er déstruktive. Det er forhold-

vist nemt at smadre en personlighed, hvis personen er dben
- overfor at gennemga nogle forandringer - og det ma man,
. formode, at mange af disse elever er'i udgangspunktet « 51ger”l |

<] _-"'Cyrll Malka, der har boet mange dr i Danmark.

- Cyril Malka mener, von. Siebenthal pa flere mader mampu- i
i 'lerer med sine elever. For at gdelegge deres modstand splller' 4
~ hun bevidst pa at give eleverne skyldfﬁlelse .
»Der er ingen terapiform, der spiller pa skyld. Hun taler om

»ansvar, men ansvar ville vare at fa folk til selv at rette oppa‘ '

deres problemer. Her peger man personer ud og nermest

latterligger dem. Det har intet med selvudvikling eller psyko-

logi at gore. Dertil kommer, at personligheden til dels viskes

. ud til fordel for gruppen. Det er en »hjernevaskmetode« helt i

“Tvind-and. Hvis du er enkeltmclwld -er du sarbar. Hvis du_

- holder dig i gruppen, er du sikker,« siger Cyril Malka, der ogsa

papeger »elite-folelsen« pa Skﬂlen som et sekterisk trek.

& - Roal Ulrichsen, formand

| ~“ - narstuderet Center for Krea-
tivitet og Teaters hjemme-

g \n ©i »Du milde kineser, det er

Sange. Jeg var aen slaste, -noget verre roderi. Et misk-

‘for Dansk Psykologforening,
~Sakom ]e--g"-md m'md-. | side.. Han kalder teksterne
~ der kom ind i rummet, og mask af ord, hentet frareligi- =

har for ‘Berlingske Tidende
kredsen. Detsketeto  pa siden for »vasc:

- Barbara sagde- ’Kanl  oseog psykologiske rodekas-
st ser. Ud fra et fagpsykologlsk
: maerke, at nu kommer der Sevenektv o detieied ikke
“en meget destruktiv stringent,« siger han.

energi ind i ummet?’ lfelge Roal Ulrichsen vil
Og en psykolog ga meget, me-

hele flokken sagde ja. get forsigtigt til varks, hvis
- Marie Carohna !moe! en problemlamt patients for-
=1 il gepiiafiphis 2 RS gy @vérhoved%t s‘km piﬂ‘
~ fra hinanden:

~ »Det er en overordentligt

smertefuld proces, og man
ville aldrig ga til veerks pa denne facon. Det er overgreb. Og
overgrebet bestar i, at disse elever ikke kan sige fra,« siger Roal
Ulrichsen, der ogsa betegner en udstilling foran en stor
gruppe, som Marija Bjorgeseter, Marie Carolina Imoel og
Signe Kruse var udsat for, som »ren terror. |

Center brugt til aktivering

Pa trods af kritikken af skolen har det offentlige hidtil sendt
mindst en halv mio. skattekroner i von Siebenthals kasse. Selv
om der ikke foreligger nogen fast rammeaftale, er 26 personer
efter snske blevet sendt i aktivering pa Center for Kreativitet
og Teater fra AF Storkebenhavn mellem 1998 og i ar. Det vil
AF nu &ndre, siger arbejdsmarkedschef Claus Strandmark:

»V1 har ikke vaeret opmarksomme p3, at der kan vere et
problem. Jeg ved ikke, hvordan det konkret er blevet vurderet
1 de hidtidige tilfelde, men indtil denne sag er belyst, og vi har -
faet klarhed over, hvordan forholdene er pa stedet, har vi
lukket for tilgangen dertil,« siger Claus Strandmark.

Ogsa den Fri Ungdomsuddannelse har i sin tid henvist flere
elever til centret.

Elevprotesten

Marie Carolina Imoel og Louise Risgaard medtes tilf-1digt pa
gaden i april i ar og havde da ikke set hinanden sidei: 1998,
hvor de begge var elever hos Barbara von Siebenthal.

De fandt hurtigt ud af, at de begge havde haft sveert ved at
komme ovenpa psykisk efter opholdet pa skolen, og de
besluttede sig for at kontakte andre tidligere elever pa skolen.
| samarbejde med Dialogcentret i Arhus, der ud fra et kristent
stasted oplyser om og advarer mod nyreligigsitet og sekter,
arrangerede de 1 maj maned to mader for tidligere elever pa
Center for Kreativitet og Teater. Cirka 50 tidligere elever
meadte op for at udveksle erfaringer.

»Og der var en ret entydig stemning af, at de fremmadte
tldllgere elever havde haft en darlig oplevelse pa skolen,«
siger Tom Thygesen Frederiksen, teolog fra Dialogcentret.
Han og en kollega interviewede efter magderne 12 tidligere
elever og en raekke elever besvarede et spgrgeskema om
Center for Kreativitet og Teater. P4 den baggrund retter
Dialogcentret en skarp kritik mod Barbara von Siebenthal:

»For os at se er der nogle soleklare sekteriske, autoritaere og
manipulerende strukturer, som tilsammen har haft en skade-
lig virkning pa 1 hvert fald nogle af eleverne. Ogsa pa elever,
som ikke umiddelbart virker specielt sarbare, men velfunge-
rende og sunde,« siger Tom Thygesen Frederiksen.

Forelabig begynder nye hold pa Center for Kreativitet og
Teater til august. Imens er de tidligere elever, som Berlingske
Tidende har talt med, i gang med at knytte et netvaerk af
utilfredse kursister. 64 har meldt sig til indtil videre:

»V1 har det sddan: 'Nu ma det fandeme vare nok!’ Jeg foler,
vi har et ansvar, for vi har det sd meget pa afstand nu, at vi kan
forholde os kritisk til det. Vi vil i det mindste nuancere billedet
af skolen. Der ligger en masse glade elevberetninger pa
Barbaras hjemmeside, men da vi begyndte at ringe rundt pa
ma og fa, var responsen bare: 'JA! Endelig er der nogen, der
gor noget!’« siger Louise Riisgaard.

lin@beriin_gske.dk
kkh@berlingske.dk



Skoleleder a

Leder af Center for Kreativitet og Teater, Barbar
ket at svare pa kritikken af sit center pa skrift. |

Af Kasper Krogh og Line Holm Nielsen

Flere tidligere elever mener, at din undervis-
ning er en form for terapi, som er graenseover-
skridende og krankende, Hvad siger du ol
det?

»Skolens uddannelse tager ikke sigte p4
terapi, men derimod at arbejde med teater og
kreativitet. At udvikle sig som skuespiller,
menneske og kunstner har naturligvis et
sterkt selvudviklende aspekt. Det l22rer man
ikke uden at flytte sine grnser. Og ja, det kan
vere ubehageligt, ellers ville vi vel alle for
l&ngst have fundet et langt friere udtryk. Men
krenkende er ikke et mdl med undervisnin-
gen, Tvartimod arbejder jeg meget stattende
med grenseflyning.«

Flere eksperter mener, at din undervisning er
uprofessionel terapi, som kan vare psykolo-
gisk nedbrydende pd dine elever?

*S0m sagt arbejder jeg ikke med terapi.
Mine elever er raske mennesker, der frivilligt
gar ind i en kreativ udviklingsproces. De fleste
kommer, fordi de er kreativt blokerede, og
den sterste grund til !I:atnl-:enngerne er ofte, at
eleverne “identificerer sig med det kritiske

on Siebenthal, har foretruk-

intelle n kritik forseger vi at bryde ned,
det vil jeg gerne std fuldkommen ved.«

Bdde el og psykologer mener, at dit center
har sekteriske trak?

eleverne, hvilke folelser de har?
Bf autoritaer, men ikke diktatorisk.
Metoden, ritikerne refererer til, hedder spej-

at [4 fat i de egentlige folelser, der
i rollens

til hurtigere
wdspiller sig

figer, at du bruger gruppedynamik
de en gruppe mod de enkelte elever.

Hvad sigéi' du til den kritik? -
sla, ch?rhm{lﬂ med muppedymnuitken.

1ser elevers kritik

ogsd den kan af og til I::rugEE som spejling. Jeg
vil dog klart afvise, at jeg bruger disse avelser

som angreb mod kritiske elever, for kritik er
altid velkommen.«

Hvor mange elever har du haft pa dit center?

#Siden 1995 har jeg haft ca. 2.000 deltagere
pa kurser og uddannelser. Ca. 1 procent af
disse har varet utilfredse.s

Er det korrekt, at du har haft seksuelle forhold

til elever?
o6

#Mit sexliv er privat. Jeg har
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res penge tilbage.e

Vil du @ndre noget ved din undervisning pd
bagerund af kritikken?

»En del af kritikken er over otte ar gammel,
Meget har 2ndret sig pa skolen siden da, og
da jeg kun er interesseret i tilfredse elever,
tager jeg ogsa den her viderebragte kritik til
efterretning. Jeg vil geme se pd, om der er
avelser og andre ting i uddannelsen, der ber
2ndres - bla. i dialog med de nuvarende

elever.a

aldrig haft elever under 18 ar
og har ikke begdet noget straf-
bart eller udnyttet nogen. Mi-
ne elever er voksne menne-
sker, der frit kan tage stilling -
hvis det er det, du sparger om.
Min principielle holdning er dog, at detikke er
I::::rgt for en lerer at indlede forhold til sine
2lgver.a

Hvorfor kan eleverne ikke fa refunderet en del
af kursusafgiften, hvis de velger at traede ud af
holdet? P

»Det er ganske almindelig kutyme. Du fir jo
heller ikke penﬁulhage hvis du keber et drs
abonnement til fitness og ikke bruger det. De
elever, jeg derimiod har mattet bede om at
forlade uddannelsen, har naturligvis faet de-

Ja, jeg er autoritaer,
men ikke diktatorisk.

Barbara Siebenthal

Elever har fortalt om avelser,
hvor de har optrade helt eller
delvist negne. @velser med kla-
re seksuelle undertoner, som
eleverne fandt graenseoverskri-
dende. Har den slags evelser
Junder sted?

#Vi er igen otte ar tilbage. Dengang var der
én avelse, hvor vi arbejdede med det mandli-
ge og kvindelige og negenhed. Det er der for
sa vidt ikke noget unormalt 1, ndr vi taler
teater og skuespil - nagenhed er en del af de
udfordringer, man kan komme ud for i teater-
verdenen. Det var dog en enkelt evelse, og jeg
har ikke siden gentaget den.«

kkh@berlings kedk
lin@berlingske.dk
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